SOCIAAL TUINIEREN

BRENGT GROENE AANDACHT

Met Sociaal Tuinieren doorbreken we het isolement van kwetsbare mensen én zorgen we voor meer groen in de wijk.

Door het opknappen, onttegelen, duurzaam beplanten en regelmatig bijhouden van verwaarloosde tuinen door lokale

vrijwilligers.

Wat is sociaal tuinieren?

Sociaal Tuinieren houdt in dat vrijwilligers privétuinen opknap-
pen en onderhouden bij ouderen en kwetsbare mensen die dat
zelf niet kunnen vanwege gezondheidsproblemen of gebrek
aan financiéle middelen en sociaal netwerk. Sociaal Tuinieren
start met een make-over van de tuin door een groep lokale
vrijwilligers tijdens een feestelijke projectdag. Onder deskundige
begeleiding wordt er gewied en gesnoeid en worden zoveel
mogelijk tegels verwijderd. Daarna wordt er onderhoudsarm

en diervriendelijk groen aangeplant. Na de make-over helpen
vrijwilligers uit de buurt met het structurele onderhoud van de
tuinen. Zo zorgt Sociaal Tuinieren voor het doorbreken van soci-

aal isolement en voor meer groen en biodiversiteit in de wijk.

Volg ons: #sociaaltuinieren

Why?

Sociaal Tuinieren onderscheidt zich van andere sociale groenini-
tiatieven omdat het gericht is op het enorme vergroeningspoten-
tieel van privétuintjes (meer dan 50 procent van de Nederlandse
tuinen is betegeld) en omdat het juist de meest kwetsbare

mensen in onze samenleving betrekt bij de vergroeningsopgave.

Uitvoering en ondersteuning

Lokale partijen zoals Stichting Present voeren Sociaal Tuinieren
uit met partnerorganisaties zoals de gemeente, woningcorpora-
ties, sociale wijkteams en hoveniers. Er zijn al meer dan veertig
organisaties actief in Nederland. Stichting Sociaal Tuinieren
ondersteunt hen met advies en kennisdeling op het gebied van

groen, vrijwilligerswerk en fondsenwerving.

@ #sociaal-tuinieren

Wij geloven in een groene en gezonde leefomgeving voor iedereen. In buurten waar

door een sterke sociale cohesie niemand onzichtbaar blijft

How?

Het verbinden van de vergroeningsopgave aan informele zorg en ondersteuning

What?

We enthousiasmeren en ondersteunen buurtnetwerken en andere lokale samenwer-

kingsverb anden om Sociaal Tuinieren succesvol uit te voeren
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https://steenbreek.nl/
https://sociaaltuinieren.nl/
https://www.instagram.com/sociaaltuinieren/
https://www.linkedin.com/company/sociaal-tuinieren/

